字幕文字檔說明：
1. 本檔案為「溝通Easy Go 認識溝通輔具」影片的字幕文字檔。
1. 字幕文字檔配合影片，以一句字幕為一行，可於播放影片時搭配點顯器摸讀。
1. 影片內會有不同的教學段落，段落開始前，該段落字幕文字的第一行，會標註段落開始時間及段落主題名稱。

00:20 溝通Easy Go 認識溝通輔具
各位同學大家好
在生活上我們與人
互動的過程當中
會透過說話 文字 表情
動作等等的方式
來傳遞訊息或者是想法
以達到溝通的目的

00:43 溝通Easy Go 認識溝通輔具
說話是我們最直接
也最快速的溝通方式
但是對於沒有口語
或者是口語能力不好的人來說
他們可能會因為理解的困難
或者是表達的困難
而無法用說話的方式
跟我們一樣達到
立即有效的溝通
這個時候我們就會藉由
溝通輔具來訓練
那什麼是溝通輔具呢
溝通輔具簡單的來說
就是利用電子
或者是非電子的裝置
來傳遞或者是接收訊息
達到溝通的目的
增加他們的認知
或者是理解能力
溝通輔具大致上可以分成
無科技 
低科技輔具
和高科技輔具這三種

01:40 認識溝通輔具 無科技溝通
無科技的溝通指的是
不需要用任何的物件
只需要透過身體的某些部位
來傳遞訊息
像是手勢 手語
表情 動作等等
都是無科技的溝通方式
相信各位同學在生活上
也常常會利用到你的表情
或者是動作等等
去傳遞你的情緒
或者某一些想法

02:11 認識溝通輔具 低科技輔具
低科技輔具指的是
可以簡單製作
而且成本低的溝通輔具
像是圖片 照片 溝通簿
或者是注音板等等
這些輔具的材料取得都很容易
而且價錢也很低
使用的時候
學生可以藉由圖片的選擇
或者是圖卡的交換
甚至是注音打字的方式
來回答問題或者表達需求

02:44 認識溝通輔具 高科技輔具
高科技輔具指的是
製作複雜而且成本較高的
電子化溝通產品
在使用上學生可以藉由按壓
這些溝通輔具的版面
或者是按鍵
它會產生一個聲音的回饋
藉由這樣的方式
提高學生的溝通動機
然後也可以訓練他們的
認知理解和口語表達能力
以往的高科技輔具
多是以固定版面為主
那使用的時候需要將圖片
或者是文字符號先列印下來
放在版面上
之後再加上錄音
這些動作都完成之後
我們才可以開始練習
後來隨著科技的進步
之後也可以搭配電腦和軟體
然後變成動態版面的
一個溝通輔具
不過這些專業的溝通輔具
它的取得其實並不是那麼容易
隨著手機和平板的普及
現在有越來越多的專業溝通軟體
可以搭配手機和平板來使用
這些搭配平板和手機的
專業溝通軟體
它的費用比較高
不過大部分都可以申請到補助
每個專業溝通軟體
它的設計概念
其實都不太一樣
但是共通點就是
它們的圖片庫都比較大
而且內建的圖片分類
也會比較完整
除此之外也可以線上更新
它裡面的一些功能
還有它的一些圖片
使用者在操作的時候
也可以根據自己的需求
去重新編輯整個版面
做出一個自己專屬的溝通板

04:33 認識溝通輔具 專業溝通軟體
現在看到的這個專業溝通軟體
它裡面就有許多不同的溝通分類
那大家可以依照自己需要的情境
點選進去 然後按壓圖片
它就可以播放出來
桌子 書本 書包
這裡面有一個說寫版的功能
可以書寫的同學
可以利用注音或者是
手寫的方式輸入文字
然後就可以做表達或者是溝通
這裡面還有構音練習的版面
點選進去有所有的注音符號
那我們可以選擇需要練習的目標音
進去之後就有許多圖卡
是含有那個目標音的練習
那在上課的時候我們可以拿來
做發音的一個訓練

05:38 認識溝通輔具 專業溝通軟體
接下來我們看到的
這個專業溝通軟體
他裡面的分類包含像
句型的一個練習
那它也有其他不同的生活情境分類
那這裡可以製作
自己專屬的版面
點進去之後可以選擇
自己要的格數大概幾格
然後每一個格裡面
可以自己填入
需要的情境圖片
在句型練習點按進去之後
我們這邊可以選擇不同圖片
那按壓進去之後
我們可以組成一個
完整的句子表達
在這裡也有一個注音符號板
我們可以利用
注音打字的方式
將想要表達的內容
用注音的方式呈現出來
那同時它也可以播放

06:32 認識溝通輔具 免費溝通軟體
除了專業的溝通軟體之外
現在我們可以從手機
或者是平板的APP上面
也可以搜尋到許多免費
或者是費用比較低的溝通軟體
我們只要在搜尋的部分
打入溝通或者是溝通輔具
AAC這些關鍵詞
那其實就可以出現許多
不同的溝通軟體
那不過因為系統上面的差異
所以iOS和Android
可以搜尋到的軟體
其實會不太一樣
那建議各位同學
可以先自己搜尋好之後
先看看軟體的介紹
那再自己決定
要下載哪一個
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